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Je recherche un produit, un principe actif, un besoin… en particulier

Exemples : Lifinov, Magnésium, Boisson énergétique...
 



 Besoins
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Notre sélection de saison
	 [image: ] IMUNAE - 30 ML Imunae est une association de plantes et de vitamines qui... 18,95 € 
	 [image: ] FLORINOV IMUNO® - 15 GEL. Florinov imuno® est un complément alimentaire pour la... 13,26 € 
	 [image: ] EFFINOV AMINO - 10 STICKS EffiNov Amino est une préparation riche en protéines qui... 28,43 € 


Nouveauté
  [image: ] DERMAE EXPERT - 90 GEL. Dermae Expert est un complément alimentaire contenant 2 actifs brevetés (Cartidyss® et Skinax2 ™ ) associés à de... 56,86 € 
 
 
   





 Accueil> Qui sommes-nous ? À PROPOS DE NOUS
[image: Laboratoire EffiNov Nutrition : Expertise & Innovation]
	UNE APPROCHE INNOVANTE ET GLOBALE DE LA SANTÉ PAR LA NUTRITION


Depuis notre création en 2010 à Lorient en Bretagne, nous ne cessons d’innover et de nous différencier dans le domaine de la santé par la nutrition. Le Laboratoire EffiNov Nutrition oeuvre à une révolution fondamentale pour apporter une meilleure connaissance de chaque individu de ses besoins physiologiques et alimentaires pour une meilleure responsabilité de sa santé et de celle des autres. Nous plaçons l'individu au coeur de nos préoccupations en proposant une approche globale (complète) et personnalisée à la situation et aux besoins de chaque individu en tenant compte de ses spécificités à travers : notre outil d'analyse nutritionnelle (EFFINUT) et notre gamme de produits (EFFINOV). 
 
[image: Logo EffiNut EffiNov]



Cette approche innovante nous a d'ailleurs permis d'être récompensé lors du Concours National des Entreprises Innovantes organisé par le Ministère de la Recherche et l'Enseignement Supérieur. Nous sommes actuellement le seul laboratoire en Micronutrition parmi plus de 400 à avoir obtenu cette reconnaissance. 
 
[image: Ministère de l'Enseignement supérieur et de la Recherche]


	


LES DATES CLÉS DU LABORATOIRE
	2010	Création du laboratoire
	2011	Partenaire du CNAO (Collectif National des Associations d'Obèses)
	2012	Lancement du bilan nutritionnel personnalisé EffiNut
	2015	Acquisition du Laboratoire Nutrialys : expert en nutrition médicale avec 20 ans de recherches dans le domaine des polyamines
	2016	Obtention d'un brevet sur l'intérêt d'une supplémentation à teneur réduite en polyamines dans l'accompagnement nutritionnel en Cancérologie (Castase) et de la prise en charge de la douleur (Polydol). Produits Remboursés par la Sécurité Sociale sur prescription médicale. 
	2017	 Lancement de notre développement à l'international
	2018 - 2020	Poursuite de notre forte évolution avec de nouveaux partenaires de nos gammes de micronutrition
	2021	Lancement de conditionnements respectueux de l'environnement en PLA  : piluliers réalisés à partir de matière végétale (maïs ou canne à sucre) biodégradables et compostables
	2022	La Laboratoire EffiNov Nutrition intègre le groupe Dewavrin Cosmetics[image: DEWAVRIN Cosmetics]



 
	NOS ENGAGEMENTS AU QUOTIDIEN



[image: Engagements du Laboratoire EffiNov]
(1) Plus de 70% de nos produits sont fabriqués en Bretagne / Pays de la Loire. (2) Nos produits en piluliers passent progressivement dans des conditionnements en PLA (Polylactic Acid): matière végétale issue du maïs ou de la canne à sucre qui est biodégradable et/ou compostable.

 




	NOS VALEURS 


Un Laboratoire Français basé en Bretagne à Taille Humaine, Une Equipe de Passionnés de Nutrition, Motivée & totalement Engagée auprès de ses Clients & de ses Partenaires
[image: Equipe du Laboratoire EffiNov]
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	ACTIVATEURS DE BONNE SANTÉ PAR LA MICRONUTRIIO


 













Parce que nous croyons :
Que la Santé est le bien le plus précieux de chacun d'entre nous
Que la meilleure façon d'en prendre soin se trouve dans une approche Préventive, Naturelle, Personnalisée et Adaptée aux spécificités de chacun et dans une vision Responsable, Durable, Transparente et Respectueuse

Nous travaillons sans relâche à mettre au point des solutions de micronutrition, au carrefour entre la nutrition (en rééquilibrant les éventuels déficits et carences) et la médecine (en tant qu'adjuvants thérapeutiques) et qui permettent à l'organisme de relancer ses propres processus métaboliques propices à une santé optimale grâce à une approche globale et intégrative de la santé.
A travers une approche qui allie identification des éventuels déficits et des produits de micronutrition permettant de répondre aux besoins spécifiques de chacun, nous avons développé Un OUTIL DE BILAN NUTRITIONNEL ainsi qu'une gamme de MICRONUTRITION
 
[image: Logo Effinov Gamme]





EffiNov est une gamme de compléments alimentaires, produits diététiques et aliments fonctionnels développés par le laboratoire à partir d’ ingrédients sélectionnés pour leur efficacité, leur origine et leur tolérance digestive. Les produits EffiNov ont été formulés pour prendre en charge efficacement les déficits nutritionnels. Nous privilégions des ingrédients d’origine naturelle et des dosages physiologiques.
 

[image: Nos produits EFFINOV !]
Gamme d'accompagnement micronutritionnel au quotidien : 
• Nutriments essentiels => assurer le bon fonctionnement cellulaire pour optimiser la santé et la vitalité au quotidien.
• Equilibre cellulaire => optimiser le confort articulaire, réduire les inflammations.
• Equilibre digestif => optimiser l'équilibre digestif : confort intestinal, détoxication, digestion.
• Equilibre nerveux => optimiser la détente et réduire les effets du stress.
• Equilibre métabolique => maintenir un bon métabolisme glucidique, drainage, perte de poids.
• Equilibre circulatoire => maintenir une bonne circulation veineuse et assurer un confort circulatoire au quotidien.

Gamme d'accompagnement micronutritionnel spécifique : 
• Equilibre féminin =>  optimiser l'équilibre féminin : confort féminin (syndrome pré-menstruel, ménopause, santé de la peau), équilibre hormonal (troubles du cycle, règles douloureuses).
• Maternité => optimiser l'état micronutritionnel des femmes enceintes et en post-partum grâce à une approche adaptée à chaque trimestre, une haute biodisponibilité des ingrédients et des protocoles simplifiés. 
• Enfant => compléments alimentaires de qualité, spécialement formulés pour répondre aux besoins micronutritionnels des enfants (vitalité, immunité et équilibre nerveux).
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Approche innovante de la nutrition sportive (Avant, Pendant et Après l'effort), dosages physiologiques et confort digestif optimal, produits garantis antidopage SPORT Protect. 
[image: Label antidopage SPORT Protect]
Nous  proposons également des aliments diététiques adaptées pour tous (seniors, intolérants au gluten, au lait...) qui conviennent également aux besoins des sportifs en alliant plaisir gustatif et qualité nutritionnelle.

 
































	DÉCOUVREZ ÉGALEMENT NOTRE GAMME DE NUTRITION MÉDICALE NUTRIALYS 
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La gamme Nutrition Médicale (statut ADDFMS Remboursement Sécurité Sociale sur prescription médicale) : un concept innovant basé sur un accompagnement nutritionnel réduit en Polyamines* scientifiquement élaboré pour les patients dénutris souffrant de cancer ou douleurs chroniques.
(*Molécules endogènes et exogènes à notre organisme qui sont liées aux mécanismes impliqués dans les processus de prolifération cellulaire et dans le fonctionnement des récepteurs du système nerveux central.)
 [image: Castase]• CASTASE -> Patients en Cancérologie (approche innovante de la prise en charge nutritionnelle )
[image: Polydol]• POLYDOL -> Patients souffrant de douleurs chroniques (diminution de la douleur

Retrouvez plus d'informations sur notre site www.nutrialys.fr

	NOTRE OUTIL D'ANALYSE NUTRITIONNELLE
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EffiNut est un outil d’analyse nutritionnelle complet permettant d’identifier d’éventuels déficits nutritionnels et d’apporter une réponse personnalisée et des conseils alimentaires au quotidien pour y répondre efficacement.
 
 Partager cet article :     


   [image: Icone paiement sécurisé]
Paiement 100% sécurisé



 [image: Icone livraison]
Livraison offerte dès 50€
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Programme fidélité
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Conseillers à votre écoute
du lundi au vendredi de 8h30-12h30 / 13h30-17h30
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	Laboratoire EffiNov
	9 Rue de la Cardonnière 56100 Lorient
	contact@effinov-nutrition.fr
	02 97 83 60 94

 Retrouvez nous sur
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Notre site internet utilise des cookies pour garantir son bon fonctionnement et optimiser ses performances techniques. D'autres cookies peuvent également être utilisés pour personnaliser l'affichage de nos pages, analyser le trafic, ou diffuser des publicités pertinentes. Nos partenaires recueilleront ces données et utiliseront des cookies pour mesurer les performances des annonces et les personnaliser.
En acceptant tous les cookies, vous consentez au dépôt de l’ensemble des cookies lors de votre navigation sur ce site. Mais vous pouvez également choisir de tous les refuser ou de paramétrer vos choix et en savoir plus sur les cookies.
Vous avez la possibilité de retirer votre consentement ou de le modifier à tout moment en cliquant sur le bouton de gestion des cookies en bas à droite.
 Plus d'informationsPersonnaliser les cookies

  Refuser   Accepter 


 Préférences en matière de cookies
  
   Consentement 

 Cookies fonctionnels Technique

Non
  Oui


  Description et des cookies  Les cookies fonctionnels sont strictement nécessaires pour fournir les services de la boutique, ainsi que pour son bon fonctionnement, il n'est donc pas possible de refuser leur utilisation. Ils permettent à l'utilisateur de naviguer sur notre site web et d'utiliser les différentes options ou services qui y sont proposés.
	  Cookie 	  Prestataire 	  Objectif 	  Date d'expiration 
	PHP_SESSID	www.effinov-nutrition.fr	Le cookie PHPSESSID est natif de PHP et permet aux sites web de stocker des données d'état sérialisées. Sur le site web, il est utilisé pour établir une session d'utilisateur et pour transmettre des données d'état par le biais d'un cookie temporaire, communément appelé cookie de session. Ces cookies ne resteront sur votre ordinateur que jusqu'à ce que vous fermiez votre navigateur.	Session
	PrestaShop-#	www.effinov-nutrition.fr	Il s'agit d'un cookie utilisé par Prestashop pour stocker des informations et garder la session de l'utilisateur ouverte. Il stocke des informations telles que la devise, la langue, l'identifiant du client, entre autres données nécessaires au bon fonctionnement de la boutique.	480 heures
	spw	SPREAD	Cookie permettant de voir l’état des widgets installés : ouverts/fermés.	3 mois






 Cookies publicitaires
Non
  Oui


  Description et des cookies  Il s'agit de cookies qui collectent des informations sur les publicités montrées aux utilisateurs du site web. Elles peuvent être anonymes, si elles ne collectent que des informations sur les espaces publicitaires affichés sans identifier l'utilisateur, ou personnalisées, si elles collectent des informations personnelles sur l'utilisateur de la boutique par un tiers, pour la personnalisation de ces espaces publicitaires.
	  Cookie 	  Prestataire 	  Objectif 	  Date d'expiration 
	_fbp	Facebook	Utilisé par Facebook pour fournir une série de produits publicitaires tels que les offres en temps réel d'annonceurs tiers.	3 mois
	_gcl_au	Google	Cookie de mesure de conversion de GoogleAdSense. Recueille les clics sur les publicités pour que les conversions puissent être correctement attribuées même en dehors de la page de destination.	3 mois






 Cookies d'analyse
Non
  Oui


  Description et des cookies  Collecter des informations sur la navigation de l'utilisateur dans la boutique, généralement de manière anonyme, bien que parfois elles permettent également d'identifier l'utilisateur de manière unique et sans équivoque afin d'obtenir des rapports sur les intérêts de l'utilisateur pour les produits ou services proposés par la boutique.
	  Cookie 	  Prestataire 	  Objectif 	  Date d'expiration 
	sbt	SPREAD	Cookie de tracking pour suivre et identifier les visiteurs du site.	3 mois
	_ga	Google	Ce cookie est utilisé par Google Analytics pour mesurer l'audience du site Internet.	2 ans
	_ga_#	Google	Ce cookie est utilisé par Google Analytics pour mesurer l'audience du site Internet.	2 ans
	_gid	Google	Ce cookie est utilisé par Google Analytics pour mesurer l'audience du site Internet.	1 jour






 Cookies de performance
Non
  Oui


  Description  Ils sont utilisés pour améliorer l'expérience de navigation et optimiser le fonctionnement de la boutique.



 Autres cookies
Non
  Oui


  Description et des cookies  Il s'agit de cookies sans finalité claire ou de ceux que nous sommes encore en train de classifier.
	  Cookie 	  Prestataire 	  Objectif 	  Date d'expiration 
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 Rejeter tout Accepter la sélection Accepter tous



 
   J'ai lu les conditions générales sur la protection des données et j'y adhère sans réserve.



  
